Datos de identificacion

Unidad Académica

Facultad de Deportes

Programa

Maestria en Educacién Fisica y Deporte Escolar

Nombre de ia Unidad de Aprendizaje

inclusién en Educacion Fisica

Tipo de Unidad de Aprendizaje

Optativa

Clave (Posgrado e Investigacion)

Horas teoria 2

Horas laboratorio

Créditos Totales

Horas taller 1

Horas practicas de campo 5

Perfil de egreso del programa

Un profesional especializado en el disefio, aplicacion y evaluacién de programas de intervencion en accién
motriz apegados a los planes y programas de estudio vigentes en los diferentes niveles educativos, que
incrementen el nivel de desarrollo de la educacion fisica y el deporte escolar, actuando con responsabilidad
social, sentido transformacional y emprendedor, mediante una vision humanista, inclusiva y compleja, que
promueva la cooperacion y colaboracién entre profesionales en redes.

Definiciones generales de la Unidad de Aprendizaje

Aportacion de esta Unidad de
Aprendizaje al perfil de egreso del
estudiante.

Proporciona al estudiante los conocimientos necesarios para
realizar la adecuacién curricular que requiere el alumno a fin
de promover la inclusién en la clase de educacion fisica.

Descripcion de la orientacion de Ila
Unidad de Aprendizaje en cocherencia
con el perfil de egreso.

Disefia y planifica clases de educacion fisica en donde estén
inmersos alumnos con barreras de aprendizaje y participacion
para fomentar la inclusién educativa.

Cobertura de la Unidad de Aprendizaje.

El estudiante adquiere conocimiento tedrico y practico para
implementar la inclusion en la educacion fisica.

Profundidad de la Unidad de | El estudiante identificara y pondra en practica las diferentes

Aprendizaje. estrategias y adecuaciones curriculares pertinentes para
incluir la diversidad de alumnado en la educacién fisica.

Temaric

Unidad | Objetivo Tema [ Producto a evaluar

{evidencia de

aprendizaje)




1 Definiciones Identifica los
conceptos basicos
de la inclusién vy
diversidad en la

educacion fisica.

2.  Adaptaciones
curriculares en la
educacion fisica

Identifica las
estrategias y
necesidades para la
adaptacion curricular
en la educacion
fisica.

3 Inclusién en la
educacion fisica

Disefia y practica
clases de educaciéon
fisica inclusiva

1.1 Necesidad Educativa

1.2. Necesidad Especial

1.3. Necesidad Educativa Especial

1.4, Barrer_a:_s dfa aprendizaje vy
participacion

1.5. Inclusién, exclusion, integracion
y segregacion educativa.

1.6 Fuentes de diversidad

1.7. Ley Gral. De Educacién

1.8. Ley Gral. De las personas con

Discapacidad
2.1. Adaptaciones curriculares
significativas

2.1.1. Los objetivos
2.1.2. Los contenidos
2.1.3. Los criterios de evaluacion

2.2. Adaptaciones curriculares no
significativas

2.2.1. La metodologia.
2.2.2. La organizacion.
2.2.3. El ambiente.

3.1. Discapacidad sensorial
3.2. Discapacidad Auditiva
3.3. Visual

3.4. Discapacidad psiquica
3.5. Discapacidad Intelectual
3.6. Sindrome de Down

3.7. Discapacidad Motriz

3.8. Trastorno del Deficit
Atencion e Hiperactividad

de

3.9. Trastorno del Espectro Autista

Evidencia escrita
recolectada de fuentes
seguras.

Elaboracién de un
Fichero de estrategias
didacticas.

Exposicién de
adaptaciones
curriculares
significativas y no
significativas.

Practicas en

preescolar, primaria y
secundaria en donde
se encuentren alumnos
con BAP para fomentar
la inclusion en la
educacion fisica.

Estrategias de aprendizaje utilizadas:

e Exposicion, practica en exterior, mesa de dialogo, debate, entre otros.

Métodos y estrategias de evaluacién:

Elaboracion de material adaptado y reciclado 15%

Exposicion 15%
Tareas 20%




Practica 30%
trabajo final 20%
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