Unidad Académica

Facultad de Deportes

Programa

Maestria en Educacion Fisica y Deporte Escolar

"Tipo de Unidad de Aprendizaje

Optativa i

Clave (Posgrado e Investigacion)

Horas teoria 2

Horas laboratorio

Créditos Totales

Horas taller 1

Horas practicas de campo 5

Un profesional especializado en el disefio, aplicacion y evaluacién de programas de intervencion en accion
motriz apegados a los planes y programas de estudio vigentes en los diferentes niveles educativos, que
incrementen el nivel de desarrollo de la educacion fisica y el deporte escolar, actuando con
responsabilidad social, sentido transformacional y emprendedor, mediante una vision humanista, inclusiva
y compleja, que promueva la cooperacion y colaboracién entre profesionales en redes.

Aportacion de esta Unidad de
Aprendizaje al perfil de egreso del
estudiante.

Comprender textos académicos en inglés relacionados al
area de la disciplina, mediante el uso de estrategias de
lectura.

Descripcion de la orientacion de la
Unidad de Aprendizaje en coherencia
con el perfil de egreso.

Aplicar estrategias de lectura para la comprension de textos
académicos en inglés.

Cobertura de la Unidad de Aprendizaje.

Distinguir las estrategias de lectura para determinar la idea
principal de un texto, reconocer detalles importantes,
generar conclusiones logicas, identificar el referente
anaférico y cataférico, inferir informacién, reconocer el
significado de vocabulario a través del contexto y buscar
informacién especifica asi como general.

Profundidad
Aprendizaje.

de la Unidad de

1. La lectura de
informacion especifica

en ingles

Identificar la idea
principal e ideas
de apoyo en un
texto académico ii.

Brindar al alumno estrategias de lectura que le permitan
interpretar textos académicos en el idioma inglés,

relacionados a su disciplina.

Lecturas cortas donde

1.1 Estructura del parrafo
se identifiguen las
ideas principales y de
apoyo.

i. ldea principal
ldeas de apoyo

b. Lectura
skimming

répida:




2. Informacion Reconocer 2.1. Lectura rapida: | Resumen en donde se
importante en un | detalles scanning plantee la idea
texto importantes  en . principal, de apoyo e

textos 2.2. Estrategias de lectura informaciéon importante
académicos. 2.21. Preguntas de | de un texto.
informacién
especifica  (Wh-
questions)
222. El referente
anaférico y
cataférico
2.2.3. Elresumen

3. Generando Abstraer 3.1. Estrategias de lectura | Ejercicios de lectura en

conclusiones informacién 31.1. Prediccion donde se sefiale la
relevante para la R conclusion generada.
generac_ién de 3.1.2. Causa-efecto
Celis 3.1.3. Inferencia

4.  El significado de las | Reconocer el 4.1. Conformacion de las | Ejercicios de
palabras a través | significado de palabras reconocimiento del
del contexto vocabulario a 411, Prefiios significado de las

travées de su T ! palabras.

contexto. 41.2. Sufijos

4.2. Aposicion
Estrategias de aprendizaje utilizadas:

e | ecturas de textos cortos
e Redaccion de un resumen
e Ejercicios para la identificacion de conclusiones
e Ejercicios para la identificaciéon de referentes
e Ejercicios para la construccién de palabras con el uso de prefijos y sufijos
e FEjercicios para la identificacion del significado de vocabulario

Métodos y estrategias de evaluacion:

Portafolio de evidencias de los ejercicios realizados en el curso 60 %

Participacion en la resolucion y revision de los ejercicios 20 %

Examen 20%

Bibliografia:
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Glendinning, E. H. y Holmstrom, B. (2004). Study reading: a course in reading skills for academic
purposes. Reino Unido: Cambridge.
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